Ein Suchender. Ein Fiihlender.

Ein Mensch mit Herz,

Ich lebe im Van, bereise Europa
und bereite meinen Neustart
auf dem Balkan vor.

Meine Erfahrungen, Gedanken und
Begegnungen flieBen in alles ein,

was ich schreibe und anbiete.

New hier?

Starte mit meinem
kostenlosen Reflexions-Guide:
Bleiben oder Gehen?

5 Fragen fiir mehr Klarheit

@ www.theartofheart.de

The Art of eart

Autor - Poet - Begleiter fiir Neuanfange

Fiir mehr Klarheit. Fir ehrliche Entscheidungen.

Ich schreibe nicht iiber Neuanfiinge.
Ich lebe sie.

Aus eigenen Erfahrungen entstehen
Bicher, Kurse und Gesprache fiir Menschen,
die spuren: So kann es nicht weitergehen,

Fiir ein Leben, das zu dir passt.
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Ehrlichkeit Orientierung Natur als Selbst- Zuhdren Freiheit mit
statt statt schneller Kraft und verantwortung Verstehen Verantwortung
Perfektion Antworten Spiegel statt Schuld Begleiten

Keine schnellen Lésungen. Sondern ehrliche Begleitung
Auf Augenhéhe. Schritt fiir Schritt,
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Blicher Begleitkurse

Leberwnahe Geschichton 4 vortfends PO Kurse

Neustart-Kompass

Eir Kis fur deire

Klarheitsgespriche  Beziehungs-Bundle

Wenn du dch in

Poetische Begleiter

60 Minuten rur fur dich Kigsre PDF leripnabye

und Gedanken Gbor 1u Nbhe, Verlust Luhbren, emordnen fur stille Tage

Autbruch, Wandel und

Entschesdung rwischen
Bleiben und Gehen

Becwhungen verherst

L oalassen wund Fragen, reflektieren 2 Kurve uber Oyramiken bewinste Pauwen und

innere Hoimbkehr Aufrichtighet Plus Bundie met Audso. Fur mebe Klarheit in Salbeatverhuat und e KLt

Zum Innehalten und Fur deinen egenen Chechliste und Plan deinen Entscheidungen Wahmehmung

Wieder finden Reflexionyweg Fiir deinen Neustart
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S~ A

Mehr Bessere Weniger Mehr MNeue En Leben in
innere  Entscheidungen  Selbstrweifel  Vertrauen  Perspektiven Selbstverantwortung
Klartwit

u NeustartBalkan

Mein Weg in ein neues Leben

@ @rene.theartofheart




